
Attestato di frequenza 
TITOLO DEL CORSO TIPOLOGIA DEL RISCHIO SETTORE ATECO : corso di formazione dei lavoratori in attività a rischio Alto ATECO 22.29.09 

RIFERIMENTI LEGISLATIVI: ai sensi dell’art. 37; D.Lgs. 81/08 s.m.i. e Accordo Stato-Regioni del 21/12/2011 

Rilasciato al Sig. FEDERICO ARDUINI

nato il 10/01/2005 luogo di nascita Sora - profilo professionale Operaio Generico 

Il corso si è tenuto a Patrica  dal 10/07/2024 al 16/07/2024  per un totale di 16 ore   

con una frequenza pari al 100% 

Il corso, organizzato dal Datore di Lavoro è conforme ad una precedente richiesta di collaborazione per l’attività formativa 

all’Organismo Paritetico OPRA LAZIO; 

 Identificativo messaggio di trasmissione del Progetto Formativo con PEC : 22967C2A.0023190A.46512386.624BC846.posta-
certificata@legalmail.it

Luogo e data Frosinone (FR) 16/07/2024

           Il soggetto organizzatore                Il Partecipante         

______________________             ____________________  

il programma seguito è riportato sul retro dell’attestato 



AZIONE FORMATIVA RISCHIO ALTO 
“CORSO DI FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA PER LAVORATORI” 
(ART 37 D. LGS 81/2008 ‐ SMI ACCORDO STATO – REGIONI DEL 21/12/2011) 

Programma del corso di Formazione lavoratori Alto rischio

Concetti	generali	in	tema	di	prevenzione	sicurezza	sul	luogo	di	lavoro		4	ore	

Concetti di rischio 
Danno 

Prevenzione 
Protezione 

Organizzazione della prevenzione aziendale 
Diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali 

Organi di vigilanza, controllo e assistenza 

Formazione	Specifica		12		ore	

Rischi infortuni. 
Meccanici generali. 
Elettrici generali. 

Macchine. 
Attrezzature. 

Cadute dall'alto. 
Rischi da esplosione. 

Rischi chimici, Nebbie - Oli - Fumi - Vapori – Polveri. 
Etichettatura. 

Rischi cancerogeni. 
Rischi biologici. 

Rischi fisici, Rumore. 
Rischi fisici, Vibrazione. 
Rischi fisici, Radiazioni. 

Rischi fisici, Microclima e illuminazione. 
DPI. 

Organizzazione del lavoro. 
Ambienti di lavoro. 

Stress lavoro-correlato. 
Movimentazione manuale carichi. 

Movimentazione merci (apparecchi di sollevamento, mezzi trasporto). 
Segnaletica. 
Emergenze. 

Le procedure di sicurezza con riferimento al profilo di rischio specifico. 
Procedure esodo e incendi. 

Procedure organizzative per il primo soccorso. 
Incidenti e infortuni mancati. 

Simulazione di contesto lavorativo. 

TOTALE RISCHIO Alto : 4 + 12 = 16 ore 


