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CONTENUTI DIDATTICI:

Normativa di riferimento D.Lgs 81/08 e smi;

Rischi per la sicurezza connessi all’attivita dell'impresa in particolare ai lavori in quota;
Descrizione incidenti e infortuni ricorrenti durante il lavoro in quota;

Descrizione delle misure di protezione contro le cadute dall’alto;

Misure di protezione collettiva;

Requisiti generali dei sistemi di protezione individuale;

La sindrome da sospensione

Sequenza recupero infortunato da sospensione;

Il rischio di caduta dall’alto e i pericoli generati dal non utilizzo e dall’utilizzo delle cinture
anticaduta (dpi di 3°categoria) e modalita non corrette;

Adeguatezza e caratteristiche dei DPI di 3°categoria

Verifiche da effettuare prima, durante e dopo I'utilizzo dei dpi di 3°categoria;

Obbligo dei lavoratori nell’'uso di DPI e importanza nella lettura del manuale di uso e manutenzione
dei dpi di 3°categoria

Prova pratica di utilizzo dei dpi di 3°categoria



